
Au travers des béatitudes (Matthieu 5.1-12), Jésus nous montre une manière de vivre

quelles que soient les circonstances que nous avons à traverser. Parmi ces principes,

arrêtons-nous sur l'un d'entre eux : la douceur (verset 5). Trois clés spirituelles nous sont

révélées. Bonne écoute !
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