Nous sommes ce que nous pensons. La vie du Saint-Esprit en nous apporte la
régénération de notre esprit. C'est ainsi qu'apparaissent de nouveaux désirs (prier, se
nourrir de la Parole de Dieu, retrouver des croyants...) Mais nos mentalités, elles, n'ont pas
subi le méme traitement. Elles sont profondément ancrées en nous. Et si nous voulons
gue ¢a change, il faut qu'elles soient transformées. Progresser, c'est changer de mentalité
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