
SE VIDER DU NEGATIF - Traduit par Maryline Orcel.

Il est facile de vivre notre vie en nous accrochant à des choses qui nous alourdissent.

Culpabilité, ressentiment, doute, inquiétude. Le problème c'est, quand nous permettons à

ces choses d’entrer en nous, ils prennent la place des bonnes choses qui devraient être

là. Imaginez que votre vie ressemble à un récipient. Vous avez été créé pour être rempli

de joie, de paix, de confiance, de créativité. Mais si vous permettez à l'inquiétude d’entrer

en vous, cela repousse la paix. Il n'y a pas d'espace pour les deux. Vous ne pouvez pas

dépasser 100%, vous avez un espace limité ; si vous autorisez à la culpabilité d’occuper de

l'espace, il n’y en a plus pour la confiance dont vous avez besoin, et la raison pour laquelle

certaines personnes n'apprécient pas leur vie, est que leur récipient, leur cœur est

contaminé, par tant de choses.

Pourquoi ne te vides-tu pas de la culpabilité ? Pourquoi n’éteins-tu pas les voix

accusatrices ? Dieu ne se souvient plus de tes erreurs. Si quelqu'un évoque les choses

négatives de votre passé, ce n'est pas Dieu, c'est l'accusateur, qui essaie de vous tromper

en vous incitant à vivre condamné. Quel espace donnez-vous à la culpabilité, la honte, le

regret, l’autoflagellation ? Quoiqu’il en soit, c'est trop. Vous avez besoin de cet espace,

pour les bonnes choses que Dieu vous réserve, qui vous feront entrer dans votre

destinée.
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