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COMMENT
RECONSTRUIRE
UNE NOUVELLE VIE?

BIEN ETRE

Le théme abordé dans cette vidéo : comment reconstruire une nouvelle vie ?

Un esprit sain dans un corps sain est une initiative qui rassemble des thérapeutes de
divers arriere-plans et parcours professionnels et leur donne l'opportunité d'apporter des
conseils et informations. Leur motivation est d'apporter une aide désintéressée, par des
éléments de réponses et d'aide, aux problématiques et souffrances de chacun de nous.
C'est de leur pratique quotidienne qu'ils tirent les réponses qu'ils apportent ici.

Retrouvez d'autres vidéos sur https://www.topchretien.com/auteurs/un-esprit-sain-dans-un-

corps-sain/

» ABONNEZ-VOUS A NOTRE CHAINE YOUTUBE :

https://topc.com/Unesprisaincorpssain

Un esprit sain dans un corps sain

TopChrétien est une plate-forme diffuseur de contenu de partenaires de qualité sélectionnés. Toutefois, si vous veniez a trouver un contenu vidéo

illicite ou avec un probleme technique, merci de nous le signaler en cliquant sur ce lien.
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Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!
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